
Saison 2022-2023

Activité Catégorie Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Gym Découverte 4-5 ans

2018/2019

10h15-11h 
Roxana

9h15-10h 
Mathis/ François

Gym

Artistique

Mixte 7-10 ans
2013/2016

17h00-18h00
Teddy

Garçon

11 -14 ans
2008/2009

18h15-19h45
Teddy

14 ans et + 19h45-21h45
Teddy

Fille

6-7 ans
2015/2016

11h -12h
Roxana

10h-11h15
Mathis/François

8-9 ans
2013/2014

13h-14h15
Roxana

9-10 ans
2013/2014

14h15-15h30
Roxana

11h15-12h45
Mathis/François

10-12 ans
2011/2013

18h00-19h15
Teddy

18h-
19h30
Teddy

13-15 ans
2008/2010

19h15-20h30
Teddy

15 ans et+ 20h30-21h15
Teddy

Gym

 Rythmique

Loisirs

6-7 ans
2016/2017

17h -18h15
Roxana

   

6-8 ans
2017/2015

13h-14h15
En cours de 
recrutement

8-9 ans
2014/2015

15h30-16h45
Roxana

8-10 ans
2015/2013

14h30-15h45
En cours de 
recrutement

10 ans et + 18h30-19h45
Roxana

Compétiti
on

Circuit 
jeunesse

17h-18h30
Roxana

17h-18h30
Roxana

Circuit 
National
13-16 ans

18h30-19h45
Roxana

18h30-20h15
Roxana

19h45-22h00
Roxana



Circuit 
National
17 ans et+

18h30-19h45
Roxana

20h15-22h
Roxana

19h45-22h00
Roxana


